
M I L A N O
B i o E s t e t i c a

ESTETICA
COSMETOLOGIA

LUXURY SPA
Guida veloce

“Il volto di un uomo
è la sua autobiografia.
Il volto di una donna è

la sua opera di fantasia.” 
OSCAR WILDE
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visotrattementi

COSMETOLOGIA . LUXURY SPA

problematiche ed imperfezioni
tutti i tipi di pelle

trattamento
pulizia del viso + ozono

benefici
viso pulito, pelle levigata e rilassata e visibilmente 
calmata. Miglioramento dell  penetrazione ed 
assorbimento dei prodotti applicati dopo il trattamento 
ed anche quelli domiciliari.

trattamenti alternativi
* skin scrubber - spatola purificante ad ultrasuono

benefici
favorisce la purificazione e leviga la pelle
*ultrasuono - permettere di veicolare le sostanze attive
(acido ialuronico, vitamina A, C, E, collagene, elastina)
Pelle idratata e nutrita

come funziona?
il trattamento permette 
di rimuovere le cellule 
morte ed impurità
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problematiche ed imperfezioni
pelle disidratata, secca, rughe

trattamento
ossigenoterapia

problematiche ed imperfezioni
pelle iperpigmentata

*trattamento
esfoliazione chimica con
acido mandelico, glicolico, retinoico, piruvico

benefici
pelle più giovane, rughe riempite,
ottima idratazione e nutrimento

benefici
macchie schiarite, colore uniforme, pelle levigata

come funziona?
in base al tipo di pelle 
ed alla profondità della 
macchia viene scelto il 
prodotto esfoliante più 
mirato

come funziona?
consiste nella veicolazione delle 
sostanze attive (acido iluronico, 
peptidi ,  amino acidi) ,  grazie 
all’azione di ossigeno ad alta 
pressione, negli strati profondi 
nella derma

prima/dopoprima/dopo



trattamenti viso

problematiche ed imperfezioni
pelle iperpigmentata

**trattamento
esfoliazione meccanica con microdermabrasione

benefici
macchie schiarite, colore uniforme, pelle levigata e compatta

come funziona?
la microdermabrasione controllata a cristalli inerti 
viene attuata attraverso una rimozione meccanica 
dello strato superficiale dell ’epidermide, 
praticando, una esfoliazione profonda che 
consente di rinnovare in modo efficace ed indolore 
la pelle, rendendola compatta e luminosa.

problematiche ed imperfezioni
pelle grassa / acneicha

trattamento
acido salicilico

benefici
pelle visibilmente calmata e meno arrossata

come funziona?
trattamento esfoliante
con azione antibatterica,
antisettica ed
antifiammatoria

prima/dopo
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problematiche ed imperfezioni
pelle delicata con capillari

trattamento
mango brite

benefici
pelle schiarita, rilassata e luminosa

come funziona?
trattamento enzimatico con polpa di 
mango, acido lattico e cellule staminali di 
arancia, trattamento molto ricco di vitamine, 
favorisce la sigillazione dei capillari dilatati 
e stimola il ricambio cellulare.



trattamenti viso

problematiche ed imperfezioni
pelle stanca, rughe d’espressione, perdita del tono

trattamento
microdermobrasione fiusion

benefici
revitalizzazione immediata, pelle più giovane, diminuzione delle rughe, stimolazione dei 
fibroblasti, aumento della produzione di collagene ed elastina

come funziona?
Il trattamento consiste in una leggera 
esfoliazione tramite micro palline di titanio e 
nello stesso momento nella veicolazione del 
siero a base di acido ialuronico e vitamine
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problematiche ed imperfezioni
pelle con cicatrici post acne

trattamento
microdermoabrasione

benefici
cicatrici meno visibili seduta dopo sduta, pelle pulita e levigata

come funziona?
la  microdermoabrasione control lata a 
cristalli inerti viene attuata attraverso una 
rimozione meccanica dello stato superficiale 
dell’epidermide, praticando un’esfoliazione 
profonda, che consente di rinnovare in modo 
afficace e indolore la pelle, rendendola compatta 
e luminosa

problematiche ed imperfezioni
rughe d’espressione, pelle matura

trattamento
bio peptide peel

benefici
diminuizione delle rughe, pelle levigata

come funziona?
Il trattamento contiene 
peptidi ed aminoacidi, 
stimola il ricambio 
cellulare, favorisce 
i l  r i l a s s a m e n t o 
muscolare

prima/dopo



problematiche ed imperfezioni
pelle cadente, atonica

trattamento
radiofrequenza endodermica

benefici
pelle più tonica e più giovane con effetto lifting

come funziona?
4 tecnologie rinchiuse in un manipolo per il viso; 
radiofrequenza (RF) infrarosso (IR), luce led, vacuum 
che permettono di lavorare con precisione per ottenere 
l’effetto desiderato. L’energia della radiofrequenza viene 
assorbita dalla pelle e trasformata in temperatura tale 
da reagire direttamente sui firoblasti stimolandoli per 
produrre nuovo collagene ed elastina. L’infrarosso aiuta 
a condurre l’energia della radiofrequenza, mentre la luce 
led stimola ulterioramente i fibroblasti ed il vacuum, 
aspirando la zona interessata, permette di effettuare il 
trattamento con la massima precisione

trattamenti viso
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problematiche ed imperfezioni
peli superflui biondi e bianchi

trattamento
selective pro

benefici
rimozione dei peli superflui

come funziona?
trattamento di epilazione progressivamente 
definitiva ad ultrasuono. Questo trattamento ha 
efficacia anche sui peli molto chiari o bianchi. 
Manipolo a forma di pinzetta che permette di 
lavorare sulle piccole zone con la massima 
efficacia.



contorno occhitrattementi

COSMETOLOGIA . LUXURY SPA

problematiche ed imperfezioni
rughe sottili e di espressione, pelle secca

trattamento
excellence de l’age

benefici
rigenerazione e riempimento



contorno occhi
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problematiche ed imperfezioni
rughe sottili e di espressione, pelle secca

trattamento
excellence de l’age

benefici
rigenerazione e riempimento

problematiche ed imperfezioni
pelle matura, atonica

trattamento
botolift

benefici
effetto liftante

problematiche ed imperfezioni
borse, occhiaie, ritenzione idrica

trattamento
bio optic

benefici
azione drenante, diminuizione delle borse ed occhiaie

problematiche ed imperfezioni
pelle stanca

trattamento
peel of mask

benefici
effetto schiarente, pelle luminosa
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trattementi

COSMETOLOGIA . LUXURY SPA

problematiche ed imperfezioni
pelle disidratata, secca

trattamento
energy body lux

benefici
rimozione delle cellule morte,
pelle levigata e nutrita

come funziona?
Il trattamento comprende 
una esfoliazione a base di 
frutta e sale marino, siero 
nutriente a base di vitamina 
E, B5, ed acido ialuronico, 
maschera comprendente 
di callendula, estratto di 
lamponi, massaggio 30’ con 
crema corpo di lamponi

corpo
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problematiche ed imperfezioni
ritenzione idrica, cellulite

trattamento
fango termale

problematiche ed imperfezioni
adipe localizzata cellulite

trattamento
liposculptura

benefici
riduzione sulle circonferenze di centimentri, gambe più leggere, diminuzione della 
cellulite

benefici
riduzione sulle circonferenze di centimentri e 
riduzione della cellulite

come funziona?
trattamento basato sulla tecnologia ad ultrasuo-
ni a bassa frequenza che consente la riduzione 
delle adiposità localizzate, totalmente indolore e 
senza alcun effetto indesiderato

come funziona?
La fangoterapia termale è un trattamento con impasto 
di argilla, acqua termale e con estratti di centella 
asiatica, ippocastano, rusco ed edera. Questi principi 
attivi sono scelti appositamente per stimolare  la 
microcircolazione e di conseguenza per promuovere 
il drenaggio dei liquidi interstiziali per favorire 
l’eliminazione delle tossine



trattamenti corpo

problematiche ed imperfezioni
adipe localizzata cellulite

trattamento
criolypolyse

benefici
riduzione sulle circonferenze di centimentri, riduzione della cellulite

come funziona?
la criolipolisi è un nuovo tipo di trattamento non 
invasivo per eliminare l’adipe in eccesso attraverso il 
congelamento del tessuto adiposo raffreddandolo a 
una temperatura vicina a 0°c che porta alla distruzione 
delle cellule adipose. L’applicazione, effettuata su 
lettino, ha una durata di 30 minuti circa, durante la 
quale è possibile leggere un libro, ascoltare musica 
e rilassarsi
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problematiche ed imperfezioni
pelle atonica, matura

trattamento
rf endodermica

benefici
pelle tonica e ringiovanita

come funziona?
4 tecnologie rinchiuse in un manipolo per il viso; 
radiofrequenza (RF) infrarosso (IR), luce led, vacuum 
che permettono di lavorare con precisione e per ottenere 
l’effetto desiderato. L’energia della radiofrequenza viene 
assorbita dalla pelle e trasformata in temperatura tale 
da reagire direttamente sui firoblasti stimolandoli per 
produrre nuovo collagene ed elastina. L’infrarosso aiuta 
a condurre l’energia della radiofrequenza, mentre la luce 
led stimola ulterioramente i fibroblasti ed il vacuum, 
aspirando la zona interessata, permette di effettuare il 
trattamento con la massima precisione



benefici
riduzione delle smagliature e cicatrici, 
effetto lifting

come funziona?
la  radiofrequenza frazionale è un 
t r a t t a m e n t o  b a s a t o  s u  u n ’o n d a 
elettromagnetica in grado di creare 
un’ablazione regolabile a livello dello 
strato più superficiale della nostra cute, 
stimolando così processi rigenerativi ed 
anche la produzione di collagene intorno 
all’area trattata. Il vantaggio rispetto ai 
sistemi laser è dato da un maggiore effetto 
termico in profondità con un migliore effetto 
lifting

problematiche ed imperfezioni
smagliature, cicatrici, pelle atonica

trattamento
rf frazionale

trattamenti corpo



problematiche ed imperfezioni
pelle impura, “grigia”

trattamento
acido mandelico

benefici
pelle luminosa, pulita, levigata e rigenerata

come funziona?
una leggera esfoliazione 
dello strato superficiale che 
permette di rimuovere le 
cellule morte 

problematiche ed imperfezioni
smagliature, cicatrici, pelle atonica

trattamento
rf frazionale problematiche ed imperfezioni

peli superflui

trattamento
versus cool up

benefici
eliminazione progressivamente definitiva dei peli 
superflui senza nessun dolore

come funziona?
versus cool up è una soluzione molto innovativa 
per l’epilazione progressivamente permanente 
dei peli superflui. Per la prima volta un 
trattamento del genere senza nessun dolore.
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problematiche ed imperfezioni
peli superflui

trattamento
luce pulsata

benefici
eliminazione progressivamente definitiva
dei peli superflui

come funziona?
la luce pulsata è un fascio di luce 
amplificata molto potente che applicata 
sulla pelle, scalda il pelo in misura 
considerevole e in tempi brevissimi. 
Il calore si trasferisce al bulbo pilifero 
che viene danneggiato e non sarà più in 
grado di produrre per un lungo periodo di 
tempo. La densità dei peli diminuirà quindi 
progressivamente seduta dopo seduta

trattamenti corpo
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COSMETOLOGIA . LUXURY MEDI-SPA & BEAUTY

minipiscina con idromassaggio
doccia emozionale
bagno turco
grotta di sale - torre di graduazione
i nostri rituali effettuati nella zona SPA sono effettuati con prodotti naturali certificati, 
sono prodotti naturali certificati, sono prodotti al base di estratti delle piante, semi di 
frutta ed olii essenziali. Sono privi di parabeni e conservanti.

rituali viso
aroma plastie
idratazione con gli estratti di semi di lino e girasole

harmoni calm
calmante, lenitivo con alga, estratti di mirtillo e ruscus

lift experience
liftante con estratto di iris

divine nutrition
nutrizione con estratti di castagna, narciso e rosa

excellence dè l’age
anti age con estratto di calendula e proteine di soia

luxury medi-spa & beauty
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rituali corpo

aroma relax
scrub con semi di frutta, massaggio con burro 60’

aroma slim
scrub corpo con semi di frutta, maschera al base di centella 
asiatica, hedera e rescus, massaggio con burro di agrumi 30’

aroma sculpt
scrub corpo con semi di frutta, maschera con estratti di 
pompelmo, rosa e lemongrass, massaggio con il burro 30’

contorno occhi
soin intensif yeux
trattamento contorno occhi
rivitalizzante con proteine di soia

luxury medi-spa & beauty
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Via Teodosio, 27
20131 MILANO
Tel. e Fax: 022361574
info@milanobioestetica.it

per richiedere un appuntamento può
contattarci anche via mail all’indirizzo:
appuntamenti@milanobioestetica.it

Via Muzio, 1/D
angolo Via Melchiorre Gioia, 77
20124 MILANO
Tel. 0267072348
info.gioia@milanobioestetica.it

per richiedere un appuntamento può
contattarci anche via mail all’indirizzo:
appuntamenti.gioia@milanobioestetica.it

www.milanobioestetica.it

orario apertura 
Lunedi dalle 10.30 alle 19.30
dal Martedi al Sabato dalle 9.30 alle 19.30

CHIUSO: DOMENICA
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